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Cara acara
desde el éxito

El doctor Eduardo Anitua
y el chef Andoni Luis
Aduriz reflexionan en un
documental grabado en
Vitoria sobre sus inicios,
motivaciones y liderazgo

:: SARA LOPEZ DE PARIZA

VITORIA. Dos creativos, dos inno-
vadores, dos apasionados de su tra-
bajo, dos aprendices incansables, dos
personas que trabajan para hacer fe-
liz a 1a gente. El chef Andoni Luis
Aduriz y el doctor Eduardo Anitua
son los protagonistas del documen-
tal ‘Ciencia para construir el futu-
ro. Reflexiones desde la catedral de

Santa Maria’, un dialogo cercanoy
distendido que ofrece al espectador
confesiones y vivencias de estas dos
eminencias en el terreno de la me-
dicina y la gastronomia. En un mar-
co incomparable como lo es el por-
tico dela catedral de Santa Maria de
Vitoria, ambos mantienen un inte-
resante coloquio sobre diversos te-
mas como sus respectivos inicios
profesionales, sus pasiones, el lide-
razgo, la motivacion, los riesgos, la
importancia del trabajo en equipo
o las criticas recibidas.

El documental, estrenado ayer en
las instalaciones del Biotechnology
Institute (BTT) dirigido por Anitua,
puede verse integramente a través
de la web cienciaparaelfuturo.es. Es
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El chef y el investigador, en la catedral. :: FUNDACION EDUARDO ANITUA

Viernes 251116
EL CORREO

obra de la Fundacion Eduardo Ani-
tuayuna clara invitacion a la refle-
xion. «Creo que tenemos la respon-
sabilidad de transmitir unos deter-
minados valores e intentar que la
sociedad sea cada dia un poquito me-
jor. Por eso me gusto tanto reflexio-
nar sobre dos vidas paralelas que tie-
nen tantos puntos en comuny, se-
fialé Anitua. El chef del restauran-
te Mugaritz no pudo estar presente
en la presentacion por cuestiones
de agenda, pero si quiso mandara
los presentes el mensaje de que
«cualquiera puede cumplir sus sue-
Nos y superar sus retos, como lo es-
tamos haciendo nosotrosy.

Trabajo en equipo
Precisamente esos suefnos y moti-
vaciones centran gran parte de la
conversacion, que se extiende du-
rante unos treinta minutos a través
de una bateria de preguntas que se
lanzan los protagonistas mutuamen-
te. Aduriz confiesa que se acerco al
mundo de la cocina casi de casuali-
dad: «Era mal estudiante y mi ma-
dre no queria que me muriera de
hambre, asi que pensé que si me me-
tia en una cocina comeria todos los
diasy. Por su parte, Anitua recono-
ce que antes que médico quiso ser
«deportista, ingeniero o marinoy.

Hoy en dia el primero atesora dos
estrellas Michelin y el segundo es
una referencia mundial de la medi-
cina regenerativa y la implantolo-
gia oral. El camino no ha estado
exento de dificultades y riesgos, pero
ambos destacan la importancia del
trabajo en equipo para mejorar cada
dia. También hacen una simbiosis
entre la medicina y la restauracion
ya que cada dia los cocineros buscan
ofrecer comidas mas saludables a la
vez que sabrosas.
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Historiadeun
médico y un cocinero

“Si Eduardolo ha

ANDONILUIS ADURIZ

conseguido y Andoni
esta a punto de lograrlo,
ta también puedes”

Chef del Restaurante Mugaritz

EDUARDO ANITUA'YY ANDONI LUIS ADURIZ PROTAGONIZAN UN
"STRIPTEASE EMOCIONAL" EN UN DOCUMENTAL MOTIVADOR

« Unreportaje de Axier Burdain 18 Fotografia Josu Chavarri/DNA

0s personas se encuentran
D frente el pértico de la Cate-

dral Santa Maria y mantie-
nen una conversacion. El primero,
gasteiztarra, iba para deportista y aca-
b6 siendo médico. El segundo es un
cocinero donostiarra que de peque-
fio carecia de vocacién. Su madre,
preocupada, lo metié en una cocina
para que no pasara hambre. Ningu-

no de los dos lo tuvo facil, pero sus
vidas son historias de éxito. Un triun-
fo labrado a golpe de pasion y de
hambre de conocimientos. Eduardo
Anitua y Andoni Luis Aduriz prota-
gonizan este cortometraje cargado de
motivacion que ayer fue presentado
en el centro BTI de la capital alavesa
y que ya esta disponible para todo el
mundo a través de la pagina web

www.cienciaparaconstruirelfutu-
ro.es. La intencién del proyecto es cla-
ra: motivar a las personas y transmi-
tir valores a la juventud.

Un tomay daca de impresiones lle-
va a que Anitua y Aduriz dialoguen
durante una breve media hora sobre
sus experiencias. Lo que les motiva y
les lleva a buscar la excelencia. Tam-
bién sobre lo que les hace felices, 1o
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“Con pasion se nace,
pero también se cultiva,
seaprendey se
transmite”

EDUARDO ANITUA
Doctor y creador del Centro BTI

que les provoca una sonrisa. Un
intangible que poco tiene que ver con
el dineroy mucho con la satisfaccién
de compartir. “Ambos hemos recha-
zado ofertas de muchos ceros”, reco-
nocia el doctor Anitua tras ver por
primera vez el resultado de su con-
versacion traducido a formato cine-
matografico. “Con pasién se nace,
pero también se cultiva, se aprende
y se transmite. Eso es lo que busca-
mos con este proyecto. Transmitir.
Ninguno de los dos buscamos otra
recompensa actualmente”, preciso.
Hace 28 afios, Anitua renuncié al
confort y abrazé el camino de la
aventura, el descubrimiento perso-
nal, el tesén, el riesgo y la critica. Lo

- sual. Abajo, un momento de la conversacién. g

mismo que Aduriz, quien se discul-
po por no poder estar ayer presente
en Vitoria y del que su compaiiero
de reparto aseguro que habria obte-
nido, sin duda, la tercera estrella
Michelin de contar con un restau-
rante en Madrid. “Ha tenido la gran
suerte de que no se la concedan, por-
que esto va a suponer todo un reto
para ély no va a parar hasta lograr-
la”, defendi6 un sonriente Anitua.
El improvisado coloquio obliga a
reflexionar. Resulta inspirador y deja
en el espectador la sensacién de que,
como sefialaba ayer Anitua hablando
por boca de Aduriz, “si Eduardo lo ha
conseguidoy Andoni estd a punto de
lograrlo, tii también puedes”. ®
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