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ABSTRACT
En este caso clínico se describe el uso del PRGF en el tratamiento artroscópico de 
una avulsión del cartílago articular de la rodilla de una futbolista adolescente. El 
potencial terapéutico del PRGF se basa en parte a la liberación progresiva de un gran 
número de mitógenos, proteínas y factores angiogénicos. Mediante la reinserción 
artroscópica del cuerpo condral perdido en su cráter y la inyección en la zona de 
PRGF, se logró acelerar la cicatrización y recuperación del cartílago articular de este 
paciente cuya prognosis inicial era extremadamente pobre. Esta técnica con PRGF 
abre nuevas expectativas para la regeneración de tejidos y la rápida recuperación de 
lesiones y alteraciones en tejidos blandos. 
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