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ABSTRACT

Objetivos: Estudiar la eficiencia de la aplicacién subconjuntival de plasma autélogo
rico en factores de regeneracion en pacientes con diferentes grados de quemaduras
oculares condlcali.  Métodos: Treinta y cinco ojos de 35 pacientes con
quemaduras oculares con alcali se analizaron. Fueron clasificados en grupos
moderados y relevantes de acuerdo a la gravedad de la quemadura. Un grupo de
control se establecié para cada uno con tratamiento médico tépico convencional; el
tratamiento subconjuntival con plasma rico en factor de regeneracion se aplicé a los
otros grupos. Un nuevo grupo se afiadioé al grupo de quemaduras quimicas severas,
el cual recibié autohemoterapia. Se estudiaron la evolucién clinica de las lesiones y
el periodo de ausencia laboral de los pacientes, la vigilancia se llevé a cabo hasta que
el paciente habia curado.

Resultados: En las quemaduras quimicas moderada, se observd una reduccién
significativa en los tiempos epitelizaciéon corneal y conjuntival, la duracion de la
licencia por enfermedad, y el tiempo de curacién cuando los pacientes fueron
tratados con plasma rico en plaquetas en comparaciéon con el grupo control. En
cuanto a las quemaduras graves, se observé una reduccién significativa en el tiempo
a la cicatrizacion de la cornea en los pacientes tratados con plasma rico en plaquetas
en comparacién con el tratamiento tradicional. El plasma rico en plaquetas mostré
una mayor eficacia y menos efectos secundarios que la autohemoterapia.

Conclusiones: La infiltracion subconjuntival de plasma rico en plaquetas puede

considerarse una forma efectiva, directa y econémica de tratamiento para las
quemaduras de la superficie ocular.
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